Eco-Escolas

Verificar se as janelas estdo bem

trabalhos ndo necessitamos de

materiais e reutilizar materiais

nos ecopontos, ou seja, materiais

construgéo de animais, participagéo

fechadas;
A escola precisa melhorar o seu | Sensibilizar toda a comunidade escolar Diminuir o valor da fatura de analisar o gasto energético ¢ fazer um
Energia g 2 o : o gréfico semestral de forma a verificar turas de eletricidade e Brigada da Ener alunos do 4.9 ano B 20 periodo e 3° periodo observagdo de faturas Gréficos de andlise e comparagéo
coeficiente energético. sobre os gastos energéticos. eletricidade, ao longo do ano. mestr
se as medidas implementadas tiverem
impacto.
Criar uma brigada da energia que
consciencializara a comunidade
B escolar para o problema e ) N.© de registos realizados pela
) Consciencializar a comunidade ar para, Criangas, coletes, grelhas e s real
As luzes, os projetores e outros monitorizara os gastos de ! ¢ brigada; ; S
] escolar para a necessidade de o ) nitoniz > material de escrita. Grelha de A ) Grelha de monitorizagdo;
Energia equipamentos ficam ligados ! Reduzir 3% o gasto de eletricidade. |  energia.Brigadas " alunos e diregéo do Jardim-Escola De margo a junho N.© de vezes que a brigada teve de | , .
A poupanga de energia; " registos de e faturas da ° Anélise das faturas, mensalmente.
desnecessariamente. ! circulam pela escola para ! atuar;
Reduzir o gasto de energia. . 2 energia 2
verificarem se as luzes que ndo sdo Valores e evolugdo do consumo.
necessarias estarem ligadas estao
desligadas.
N0 Ge pessoas que avaliaram a TRQUENTo SGbre UM GU Varos
- N sessdo com Bom ou Muito Bom. aspetos:
AcBes de sensibilizacdo em parceria : o
Consciencializar a comunidade o 2 Valoris. Valorlis Comunidade Educativa De margo a junho Quantidade (:_e respostas corretas 2 - grau d: s_atlsftagao dos
5 um questionario relativo ao participantes
Residuos Por vezes, os residuos no sio d::“r‘;':i; borae :;"r:;avﬁ";ﬁ:e:a Ter 100% de residuos mnidn i oo
u separados corretamente. 5 uos. A dp corretamente. Colar imagens representativas nos | Folhas, canetas de feltro, tesoura, N2 de ecopontos com autocolantes | o open oo
O e o roce0 408 ecopontos, para que se saiba o que | cola, papel e C Educativa De margo a junho N.© de autocolantes que reqicte:
mesmos, de forma correta. colocar em cada ecoonto. (14 re bermanecem nos no final glsto;
Verificar os caixotes do lixo para o Em cada ecoponto: n.© de residuos -
verificar se esté herm separado. Tabela, caixotes. alunos do 3.9 Ano De margo a junho ot < mcor Grelha de monitorizacdo
Sensibilizar os alunos sobre a - L . N ) . .
o o
Residuos Auséncia de pilhGes na escola importancia da reciclagem das Recolha de pilhas na escola Distribuico de pequenos pilhdes e | montagem de um pilhdo em cartdo | alunos e professores do 1.2 & do 4 20 perfodo e 3° perfodo Pesagem das pilhas Quantidade de pilhas recolhidas
Sihas construgdo de um pilhao escolar reutilizavel. ano (em quilogramas)
Distribuir caixas pelas salas e Registar junto dos alunos quem
0 Bibe Azul constatou que na nossa Evitar o gasto excessivo de colocar tambem ao pé das Caixas de papeldo devidamente mais utilizou as caixas de partilha
Residuos escola ha um gasto excessivo de | Promover a reutilizaio do papel, | papel D para que as folhas | assinaladas para a recolha de Alunos do Bibe Azul 20 perfodo e 3° perfod M,ﬂ"f;:;;qfu\':z:ncalwmfnfsf‘ <| de folhas de papel.dentificar qual a
iduos papel, quando este poderia ser | evitando assim o seu desperdicio | uma politica de sensibilizacio para | que contém uma pagina em branco |  folhas. Assinalar o local ondes unos do Bibe Azu periodo periodo quanti acalxas ge aam"”:’aa 3S Nas | "t \urma que mais se aproximou do
muitas vezes reutilizado. evitar o gasto de papel. possam ser reutilizadas. Pretende- estdo as caixas de partilha. P - objetivo pretendido de toleréncia
Se aue estas caixas sera ao desnerdicio nde nanel
Realizar todos os trabalhos manuais . - )
Para elaborarmos os nossos Reduzir o consumo de novos | com materiais que iriamos colocar | CONTUSE0 de decoragbes natalicias,
Residuos

Observaggo direta e registo
o "SUPER-ECOLAPIS | Desafio Materiais reciclados Alunos ao longo do ano -Qualidade dos trabalhos realizados| fotografico do processo e produto
materiais novos. antigos que podemos reutilizar diminuindo h final
5 Faber-Castell
assim a nossa pegada ecoldgica.
Residuos - Reciclagem de dleos usados erca do percurso do 6leo usado apés o  comunidade escolar para a recolha dos|ar mudangas quotidianas na vida da con|  Elaboraio de um jogo digital digital, papel, lapis de cor, computador, 20ano A 20 periodo e 30 periodo N de anos que comegarama recilar o5 deos usados inio qualitativa dos alunos e das familias/ Contagem.
Organizagdo de um mapa mensal,

Residuos

Desperdicio de papel nas casas d
banho

Reduzir a quantidade de papel
deixada no ch&o da casa de banho;
Reduzir a quantidade de papel
utilizado nas casa de banho para
secar as maos.

e

Utilizar 2 papéis por crianca para
secar as maos;

Colocar o papel utilizado para secar
as maos dentro do caixote do lixo;

onde se identificam as criangas a
de banho em determinado dia de

criangas que tomam conta das
casas de banho a relatar como
estava a casa de banho e o gasto
de papel.

tomar conta de cada uma das casas

cada semana; Registos escritos das

Mapa mensal de equipas das casas
de banho.

Mapa de registos escritos das

criangas sobre o gasto de papel nas

casas de banho.

Comunidade educativa

1x por semana

Ne de registos realizados pelas
criancas

Observagao direta; grelha de
registos

Residuos

Pouco conhecimento sobre as
pi

Promover a consciencializagdo dos
problemas ambientais e adotar

que contribuam
para a sua resolugo.

Potenciar a ligagéo dos alunos & horta

Identificar os principais problemas
ambientais e as suas causas.

no jornal escolar e na pagina da
escola. Celebragdo do dia da
Reciclagem, do Dia da Terra, do Dia
da Alimentagéo, dia da Arvore, Dia
do Ambiente.

Elaborag&o de cartazes e divulgagéo

Materiais reutilizaveis, cartolinas,
marcadores, Internet.

Alunos do 1.9 ciclo

Ao longo do ano

Avaliagdo dos trabalhos realizados.

Observagso direta.Grelha de
avaliaco dos trabalhos.

Agricultura Biolégica

Necessidade de proteger a nossa
horta dos animais.

e 0 seu envolvimento nas tarefas
relacionadas com a mesma. Investigar
acerca do ecossistema da horta e do
combate aos animais que a possam
danificar. Desenvolver a criatividade e
o sentido estético. Promover a
utilizagso de materiais reutilizados na
elaboragio de trabalhos.

Verificar se ha habitos de

Criar um espantalho para a horta
biolégica da escola.

Fazer um espantalho com materiais
reutilizados e naturais.

Com madeira, palha e restos de
tecidos vamos elaborar um espantalho
com altura suficiente para ser visto
pelas aves que fazem parte do nosso
ecosistema e que podem danificar a

horta.

Alunos do Bibe Azul

2.0 e 3.0 periodos

Observagdo da evolugio das plantas da
horta.

Registo fotografico.

Agricultura Biolégica

Continuar a realizar a

vermicompostagem iniciada no ano

anterior

compostagem dos alimentos crus.
Reduzir a produgdo de lixo e
beneficiar o meio ambiente.
Fortalecer o solo da horta com
composto.

Reutilizar as sobras dos alimentos

crus para compostagem.

Reutilizaggo do composto para
fertilizag&o da horta escolar.

Criaggo de um depsito para a
realizagdo da compostagem.
Sensibilizaggo dos funcionérios e
dos alunos para o reaproveitamento
dos alimentos crus que podem ser
compostos.

Com tela de arame fina elaborar
um cilindro para compostagem.
Elaborag&o de um cartaz para
afixagdo na cantina de todos os
alimentos que podem servir para a
compostagem e que sio utilizados
N0 nosso refeitério.

Alunos do Bibe Encarnado

Ao longo do ano

Registo quinzenal dos alimentos
que estdo a servir para a
compostagem. Verificar
semanalmente se a compostagem
estd a ser realizada corretamente.

Elaborag&o de uma grelha de
avaliaggo. Observagdo direta.

Espacos Exteriores

N&o ha espagos onde a crianca
possa experimentar diversas
texturas brincando

Promover o desenvolvimento
sensorial da crianca

Desenvolvimento sensorial

Caixa de areia - Criar uma caixa de
areia onde as criangas possam
brincar com brinquedos que trazem

de casa

Caixa em tijolos, areia e brinquedos
de praia

Alunos do Bibe Amarelo

3.0 periodo

Observar o desenvolvimento
sensorial da crianca

Grau de satisfagdo e de
desenvolvimento glubal da crianga




Espacos exteriores - Horta
bioldgic

Manutenggo da horta

Contacto com as atividades
agricolas; dar a conhecer e
experienciar a organizacdo de uma
horta; Sensibilizagdo para promover|
a consiéncia ecolégica, a
importancia da agricultura Biolégica
ecolégica e a sustentabilidade.

Colher 8 alfaces, 10 pepinos, 10
morangos, meio quilo de feijdo
verde, 10 rabanetes, 5 couves

lombarda e 15 tomates.

Identificagdo de diferentes tipos de
plantas; identificacdo de diferentes
tipos de utensilios; plantaggo e
transplantacdo; sementeira; rega e
manutencdo da horta; colheita das
plantas para degustaéo.

sementes e plantas, ferramentas de
jardinagem, terra, vasos, regador,
vasilhame para guardar agua da
chuva, aproveitamento de cinzas,
borras de café.

educadores, alunos e auxiliares de
acdo educativa

Tempo necessério para o
desenvolvimento das plantas ao
longo do ano letivo

Participacdo, interesse,
organizacdo, atitudes
comportamentais, desenvolvimento
das plantas, relatério no final do
ano.

Tabela de registo da quantidade de
legumes colhidos e tabela de
registo do grau de satisfaggo dos
alunos.

Biodiversidade, Geodiversidade e
resta

Desconhecimento dos seres vivos
(plantas e animais) que se encontram
no jardim Santo Agostinho, bem como

(1) Conhecer os seres vivos que se
encontram no Jardim Santo Agostinho

Construir placas com vista &

Construir placas de madeira e
izéveis com a

(1) Placas de madeira, (2) materiais

Alunos do 1.0 B

2.9 e 3.0 Periodo

Registo numa tabela dos seres vivos
que foram considerados na elaboragao

Quantidade de placas construidas e
registo fotografico da sua colocagdo no

Construlr p mate ira,
Flo das plantas que se encontram no © (2) Conhecer as plantas que se identificagdo dos seres vivos identificacdo dos seres vivos presentes reutilizavels das placas de madeira meu ambiente.
encontram na escola
recinto escolar
Visita & exposicdo "Plasticidade”;
Alguns alunos tinham consciéncia Trabalho de pesquisa e
da problematica da poluicdo - - apresentacdo aos alunos de outras CIA - Centro de Interpretacdo Registo fotografico. Observagdo
bl nsibilizar para a r Dar a conhecer alternativ; : - i .
Mar maritima mas a maioria se sfonsimpg‘;‘;‘plfs";cf" do ar @ conhecer alternativas ao turmas; PowerPoint Ambiental Todo o ano Avaliacio dos trabalhos realizados. | direta da participago e empenho
demonstrou nunca ter refletido celebragdo do dia do Mar e dos Alunos do 1.° ciclo dos alunos na atividade.
sobre o tema. Oceanos; participagdo no projeto "
ar comeca aqui”.
PreSeTar dUS TTUSSUS COTegas U
outras turmas vérias medidas para
diminuir o desperdicio de dgua e falar-
. . N . Ihes da importancia da dgua. ., . ‘s . . . d ) - , L
Agua bnhecimento na importancia da agua no es ! N a fatura da 4gua da escola e em casa def: apresentar o trajeto da dgua até as no computador e excel Ios do pré-escolar e 1.9 ciclo, equipa do 2.9 e 3.0 periodo observagao de faturas e gréficos Melhorias na diminuicdo do consumo
- Sensibiliza-los para a importancia da
a 0 mundo.
- Estudar as faturas da agua da nossa
Colocar bidons para I
: ) ' : Instal idon n .
reaproveitamento da dgua da chuva| Verificar o ne de litros recolhidos | Aproveitamento de dgua da chuva exteﬁ:fg:"e:;f’a":m O e NO de litros de 4gua poupados. NO
Agua (regas e limpezas). Colocar 1 das dguas pluviais. Poupanca de | para rega. Diminuir o consumo de | G0e707 (8 58 @ POE 1000 O Bidons e garrafas de dgua. Alunos e professores a0 longo do ano letivo de litros /garrafes/baldes de dgua |  Observado direta e contagem.
garrafa de 1,51 em todos os tanques gua. 4gua. ranaues de autodisme recolhida
dos autoclismos. -
Falta de conhecimento das Aproveitamento de um placard para -
iniciativas e atividades Partilhar as agdes desenvolvidas no criagdo de um Eco-Mural; redagdo Placard, papel, fotografias, N.© de publicabes no Facebook. | pooicr fotografico. Observacio
Outros o Criagéo de um Eco-Mural. de noticias sobre as atividades 'c: pel, fotog| 4 alunos e professores do 3.° ano 20 longo do ano letivo N.° de noticias escritas e afixadas 9 9! . <

desenvolvidas pelas outras turmas
da escola.

ambito do projeto Eco-Escolas.

realizadas; partilha das atividades
na pagina de Facebook da escola.

mputador.

no placard.

direta e contagem.




